
L’héritage des grandes migrations 
 

Document 1 : Notre langue 

Quand les « Barbares » se sont installés en Gaule, 

leur langue s’est mêlée au latin. Celui-ci est resté 

la langue principale, mais le français que nous 

parlons aujourd’hui a conservé des mots d’origine 

« barbare ».  

 

1. Et toi, sais-tu de quelle origine est ton 

prénom ?  

 

 

 

 

 

 

 

Document 2 : des coutumes 

Les « Barbares » nous ont transmis certaines de leurs coutumes : manger à tale, boire de la  soupe le soir, porter les 

cheveux longs pour les hommes. 

2. Est-ce que tu manges allongé sur un canapé comme les Gallo-Romains, ou assis à table comme les 

« Barbares » ?  

3. T’arrive-t-il de boire de la soupe ? Est-ce que tu aimes cela ? Maintenant, tu sais à qui tu dois cette habitude.  

4. Connais-tu des hommes qui portent les cheveux longs ?  

 

Document 3 : L’art des bijoux (Broches Wisigothes, VIème siècle) 

Les riches femmes « Barbares » portaient des boucles d’oreilles, des colliers, 

des bracelets. Elles attachaient leurs vêtements avec des broches dorées, 

ornées de pierres précieuses. 

 

5. De nos jours, les femmes portent-elle encore des bijoux ?  

 

 

 

 

Document 4 : l’héritage 

Quand une personne meurt, son argent et ses biens vont à ses enfants, si elle en a : c’est leur héritage. Chez les Gallo-

Romains, l’héritage revenait au fils aîné. Chez les Barbares, il était partagé entre les fils.  

 

Document 5 : Les régions françaises 

 

Certains peuples ont laissé leur nom à la région dans laquelle ils se 

sont installés : la Bretagne pour les Bretons, la Bourgogne pour les 

Burgondes, la Normandie pour les Normands.  

 

6. Et les Francs, à quel territoire ont-ils laissé leur nom ?  

7. Fais des recherches et trouve l’origine du nom de ta région 

(ancienne Lorraine).  

 

 

 


